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Planeacion Captura

e Coordinacion con los e Elaboracion de la base de eCoordinacién con el
programa sustantivo calculo con los materiales responsable del Seguro
para definir necesidades definidos por el programas. Popular para la pre

autorizacién de los
materiales y del monto a
capturarse en plataforma.

de material, tipo, temay
cantidad, de acuerdo a
los lineamientos y el
catalogo de materiales

establecidos por la e Captura.
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Validacion (status Impresion y
actual) distribucion
eSolicitud del * Responsable estatal *Solicitud y seguimiento del
contenido técnico al del Programa IS ECISIETe
ble estatal SUStanﬁVO correspondlente para su
resplinze ' impresion.
del programa.
e Lider Federal del *® Revision de pruebas de
e Elaboracion del programa. lafplisstieink
disefio de los . ;
g ¢ Definir criterios de
Promocion. coordinacién con el

programa sustantivo.

e Comunicacion Social
Estatal.
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Brucelosis

Fiebre de malta
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é Como se manifiesta
esta enfermedad?

Dolor de cabeza
Fiebre

Sudoracién excesiva
Fatiga

Dolor de cuerpo
Cansancio extremo

3,000 postales. ¢ Qué es la enfermedad? sintomas y tratamiento. $54,000.00
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En México cada afo se confir-
man mas de 3,000 casos nuevos
de brucelosis, una enfermedad
que es adquirida por consumir
alimentos contaminados.

é Qué es la brucelosis ?

Es una infecciéon bacteriana que se
transmite al humano por animales
infectados, sobre todo por las cabras y
las vacas.

Al introducirse la bacteria en el cuerpo,
se aloja dentro de las células, lo que difi-
culta el diagnéstico adecuado, asi como
su tratamiento. Ta puedes estar enfermo
sin saberlo por eso es importante que
leas lo siguiente:

é Como se contrae la
brucelosis?

El contagio de la brucelosis suele darse
por contacto con fluidos provenientes
de algin animal infectado como leche
cruda o productos lacteos elabora-
dos con leche no pasteurizada.
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é Cémo puedo evitar la
brucelosis?

Siguiendo las siguientes recomen-

daciones:

e No consumir carnes y lacteos de
dudosa procedencia.

e Verificar que los productos que
se consuman tengan el sello de
la Secretaria de Salud.

e En caso de consumir lacteos o
derivados de la leche y no se
hayan sometido a proceso de
pasteurizacion es recomendable
hervir la leche antes de su
ingesta.

é Qué complicaciones
puede provocar ?

* Infeccion del sistema nervioso
central

e Inflamacién de la vesicula biliar

* Absceso hepatico

* Lesiones en huesos y articulaciones

En caso de presentar fiebre y acostum-
brar a tomar leche cruda o sin hervir,
acuda a su Centro de Salud mas
cercano donde le realizaran una
valoracion médica para descartar esta
enfermedad.

Recuerde, no se automedique.

SU SALUD ES
PRIM ETo.

_/*v‘



AR
Fal

¢ Como puedo evitar la
brucelosis?

Siquiendo las siqui =
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ciones:

* No consumir carnes y lacteos de
dudosa procedencia.

Verificar que los productos que
se consuman tengan el sello de
la Secretaria de Salud.

* En caso de consumir lacteos o
derivados de la leche y no se
hayan sometido a proceso de
pasteurizacion es recomendable
hervir la leche antes de su
ingesta.
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Brucelosis)

Fiebre de malta

En caso de presentar fiebre y acostum-
brar a tomar leche cruda o sin hervir,
acuda a su Centro de Salud mas
cercano donde le realizaran una
valoracion médica para descartar esta
enfermedad.

Recuerde, no se automedique.

¢ Quéesy
como se evita
esta enfermedad ?

SU SALUD ES
PRIMERO.
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¢ Ya te enteraste?

En México cada afio se confirman mas
de 3,000 casos nuevos de brucelosis,
una enfermedad que es adquirida por
consumir alimentos contaminados.

¢ Qué es la brucelosis ?

Es una infeccion bacteriana que se

al h por I
infectados, sobre todo por las cabras y
las vacas.

Al introducirse la bacteria en el cuerpo,
se aloja dentro de las células, lo que
dificulta el diagndstico adecuado, asi
como su tratamiento. T4 puedes estar
enfermo sin saberlo por eso es impor-
tante que leas lo siguiente:

¢ Como se contrae la
brucelosis?

El contagio de la brucelosis suele darse
por contacto con fluidos provenientes
de alguin animal infectado como leche
cruda o productos lacteos elaborados
con leche no pasteurizada.
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¢ Como se manifiesta
esta enfermedad?

Dolor de cabeza

Fiebre

Sudoracién excesiva

Fatiga

Dolor de cuerpo

Cansancio extremo

¢ Qué complicaciones
puede provocar ?
* Infeccion del sistema nervioso
central
* Inflamacién de la vesicula biliar
* Absceso hepético
* Lesiones en huesos y articulaciones
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