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4
— SECRETARIA DE
. i ¢Qué son?
4 Servicion e Satd del £ vlado de Puedie .

Para la OMS

Los determinantes sociales son las condiciones en las
qgue la gente nace, crece, vive, trabagja, se reproduce,
envejece y muere; incluyendo de manera especial al
sistema de salud.

Estas circunstancias estan determinadas por:

« La distribucion del dinero

* Elpoder

« Losrecursos en el nivel global, nacional y local
« Politicas adoptadas

PUEBLA Comision de determinantes sociales de la OMS 2008
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SECRETARIA DE
H SALUD

Servicion e Satud del Extado de Pustis

Determinantes de la Salud

Ideas ancestrales arraigadas

Trabajo informal -
Peonesy jornaleros
agricolas (insecticidas,
condiciones precarias)
Mads del 60% gana
menos de dos salarios
minimos.

Condiciones

’ de vida y laborales \

Ambiente
laboral

26.8% de la
Pl es
analfabeta.

Prevalencia de
desnutricién
crénica en HLI
33.1%

Edad, sexo y carga
Agricultura

Alcoholismo,

drogadiccion,
proceso de
sedentarismo.

Poblaciéon joven,
numero de mujeres.
TGF: 2.33 hijos. Desnutriciéon infantil
Esperanza de vida: 51 afios (H) Y 49 afios
(m).

ligeramente mayor

Desempleo

genétiga
Vivienda
Whltehei & Dahlgren, 1996

Migracion interna e
internacional

Rezago de bienestar y acceso a
los servicios

Problemas de saneamiento
basico.

Agua y
saneamiento

. En municipios indigenas.

Servicios Limitado acceso.

de salud

Viviendas precarias,
muchas veces en
zonas de dificil acceso.
Hacinamiento

Equipo  SALUD
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w227 Enfoque de deteriinantes de

la salud

= g salud como un derecho humano,
constitucional.

= La salud como un proceso con causas bioldgicas,
psiquicas y sociales

= La identificacion de “las causas de las causas” e
intervenir en ellas de manera anticipatoria e integral

¢Por qué
ocurrio?

EBLA Definir (metas) Analizar (causas) Prevenir (soluciones)
E%]E Equipo  SALUD
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» == ldentificacion de Determinantes

DETERMINANTES PERSONALES Causas
personales

Caracteristicas o condiciones
individuales o comunitarias que originan
de manera directa el proceso salud-
enfermedad de una persona o de un
grupo de personas causadas a su vez
por las condiciones ambientales y
sociales

EEBLA |
Equipo  SALUD
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w ~ure  ldentificacion de Determinantes

Servicion e Satud del Extado de Pustis

DETERMINANTES AMBIENTALES Causas del
ambiente

«Causas de las causas»

Condiciones del ambiente fisico material y
natural de las personas, que originan de
manera indirecta el proceso salud-
enfermedad de una persona o de un grupo
de personas, determinados a su vez por |las

condiciones sociales

Equipo SALUD
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w ~ure  ldentificacion de Determinantes

DETERMINANTES SOCIALES «Causas de las causas de las
causasy

Condiciones «circunstancias en que las personas nacen,
crecen, viven, trabajan y envejecen incluido el sistema de
salud. Esas circunstancias son el resultado de : distribucion
del dinero, el poder y los recursos a nivel mundial,
nacional y local, que depende a su vez de las politicas

adoptadas.y  MAESETENE @0
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consecuencias determinantes

socCiales desfavorables:

*la pobreza y todo tipo de desigualdades,
condiciones poco seguras y hacinamiento.
*El desempleo, bajos salarios, falla de medios para

producir y preciossbajos.a los p[odu_cios.

L Fp Fr
s de género, de pr

slas discriming

sexual, de etnic

diferentes

$ana ‘
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w27 ConsecuencCias determinantes

soCiales desfavorables:

Modelos de vida que promueven el
consumismo, los excesos en oferta de alimentos

y drogas, la

n, la angustia, la trist

depresion y el

& ?
§ana el
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W TR consecuencias determinantes

soClales desfavorables:

La actual situacién de salud pablica de la
poblacién y en especial de los grupos

vulnerados: mujeres, nifias, nifios,

AL

dvenes, personas adulta

adolescente

mayores y

v
&Eﬁﬁ Equipo | SALUD



2°%2* PROMOCION DE LA SALUD

Favorecer en la poblacidon la
adopcion de habitos saludables que
INncidan positivamente y de manera

directa en la prevencion de las
principales enfermedades.

:Por qué
ocurrio?

Definir (metas) Analizar (causas) Prevenir (soluciones)

EEBLA
Equipo  SALUD

ACCIONES

ANTICIPATORIAS
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;‘l SECRSEATE\LI;DiA DE Om aiv O

Servicion e Satud del Extado de Pustis

Realizar la entrega de los servicios de Promocidon de la Salud,
con enfogue de determinantes de la salud.

Estrategia: La educacion para la salud

Nuestra intervencion debe
apuntar a la puesta en prdctica
del aprendizaje, a través de
acciones que contribuyan a
mejorar la salud individual, familiar
y colectiva de la poblacion

$ana
Equipo | SALUD
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g SECRETARIA DE
P e, i

Nuestra intervencién debe apuntar a la

2« a través

de acciones que contribuyan a mejorar la

salud individual. familiar y colectiva de 1la
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S = > Objetivos de oS Talleres:

General:

Desarrollo de conocimientoss
capacidadess competencias y
aptitudes..

epara controlar y modificar
los determinantes de la salud-

scontribuir a disminuir 1la
desigualdad-

espromover la salud bio-psico-
social ya

ﬁ% Con base a Ottawa, Bangkok y Nairobi -DGPS 2010

Especificos
*Fortalecer
reconocimiento y
identificacién de
determinantes de
salud.

eLlevar a cabo acciones

el
la
los
la

para la prevencion de

enfermedades y

la

promocién de la salud.

Equipo

SALUD
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w27 Talleres Comunitarios Con

ehfoque de determinantes

Participacién activa de los
- i 2 N e dinamica 4 j
rupal- discusidén dirigida- etc-

una tarea o de una accidn especifica-

§ana el
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SECRETARIA DE

WL ZEEZ  Talleres Comunhitarios Coh enfoque

de determinhanhtes

Tema 10 Tema 13
Saneamiento basico Prevencién de
e higiene enfermedades
transmisibles
SEENTOrNOSH ERENTYRE
s o Higiene personal Subtema
fiSlCOS o Salud bucal o Infecciones
saludables o San?amlent? respiratorias
basico a nivel agudas
familiar o Tuberculosis
o Diarreas y suero o Enfermedades
vida oral transmitidas por

vecLores V 0OLldsS

Brucelosis

ubp



