QO
Q¢ > N
§ /WUQS\\‘\

7\\\ \
G W

/a@

g {\\\ 3"°%/

//\ /

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

SITUACION ACTUAL Y RETOS PARA EL
CONTROL DE LA LEPRA EN MEXICO

La lepm es curable en México.

trabajemos juntos para su control

9 de septiembre
Monterrey, Nuevo Ledn




Lepra SALUD

La lepra es una enfermedad infectocontagiosa crénica
causada por Mycobacterium leprae, promedio de incubacién
de cinco afos. Los sintomas pueden tardar hasta 20 afios en
aparecer. Afecta principalmente piel y nervios periféricos,
puede ocasionar diversos grados de discapacidad, e

involucrar otros érganos y en ocasiones es sistémica.
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1500 anos AC Primeros datos sobre esta
enfermedad Kushta dentro de esta se describen 2

tipos de enfermedad la Charaka y la Kushta.

1400 afios AC En los libros Veda y Atharra Veda
en el tratado de Charaka se describe una
enfermedad que puede coincidir con Lepra.

Una leyenda anterior a Buda cuenta que el Rey
Benares enfermo de Lepra se oculto en la selva y
curo con la raiz de una planta “Kalaw”.

Anos 600 AC En el Libro Manara Dharma

recomienda el aceite de chaulmogra
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Afo 217AC en un bambu dentro de la tumba de

un magistrado se describe la enfermedad.

Ao 190 AC Hung To explica que la enfermedad
se manifiesta con nddulos, afonia, anestesia, habla
de contagiosidad y de la influencia de la mala
higiene en su propagacién. Se atribuye su origen a
desordenes sexuales.

500 afios AC una momia encontrada en el Oasis
de Bigha (Egipto) presenta lesiones tipicas de la

enfermedad.

En el antiguo testamento aparece la enfermedad
siempre relacionada con impureza y marginacion
de los afectados.
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Nuevo Testamentos cita a la Lepra en 7 pasajes,
habla de cémo Cristo curé a un leproso en Galilea
y el milagro por el cual 10 leprosos camino a
Jerusalén piden a distancia su salud.

La difusién de la enfermedad siguié el camino del
comercio, las guerras y las peregrinaciones
religiosas, conquistas bélicas de Alejandro Magno
en territorios de India y Persia de donde se
extendié a Grecia y Asia Menor.

“El mal fenicio” fue llevado a Espafia por pueblos
comerciantes.
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Lepra palabra Griega significa Escama o conocida
como “Elephantiasis graecorum”, asi como
“leontiasis”

Llamada por Aristételes como “Satiriasis” por el
aperganamiento de la piel.

En la era Cristiana el control de la lepra fue hecho
por la iglesia ritual “separatio leprosarum’
(muertos para el mundo).




Siglo XVI La lepra se introduce al
continente  americano por emigrantes
europeos y esclavos africanos, en especial a

Brasil.

Afno 1528. Las acciones de lucha contra la
lepra se inician en México poco después de la
Conquista, con la creaciéon de asilos; el
primero, edificado por Hernin Cortés en la

ciudad de México.
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1873 Hansen descubre en Bergen Ila

micobacteria causante de la enfermedad.

1898 se desarrolla el ler Congreso Internacional
en Berlin, cuyo presidente fue Virchow

1919 se descubre 1a reaccién de Mitsuda.

1921. El Dr. Jests Gonzilez Urena presenta el
trabajo denominado ‘Manera de iniciar en
Meéxico la profilaxis antileprosa”. Paladin en la
lucha contra la lepra al lograr que se hiciera
obligatoria su notificacién.

1926 Se funda la sociedad Internacional de
Lepra.
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1931 aparece el International Journal of
leprosy

1941 Faget aplica las Sulfonas (Promin)

1947 Cochrane incorpora Dapsona en el
tratamiento de lepra.

1960 Shepard inocula en la almohadilla en la
pata de raton.

1964 Se aconseja el empleo de Clofazimina.

1965 Sheskin Introduce la Talidomida en

Reacciones Leprosas.
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1966 Clasificaciéon de Ridley y Jophing y se

funda la Federacidon Internacional de LL.ucha

contra la Lepra (ILEP)

1971 El armadillo aparece como susceptible
para desarrollar la enfermedad

1976 Colston y Liston inoculan un ratén
desnudo

1981 Mejers descubre un momo mangabey

con Lepra y que trasmite la enfermedad a
otros Primates

1982 Aconseja la OMS el uso de PQT

2001 se conoce la secuencia de M. leprae
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Cwadro 1. Clazificacion de la l=pra.

l Jr R1

ILL||LDL]|LDD| |LT|

\\ //

Lapra indslarminada

1

I Incupacion: 2-10 afios |

LT: lepra tuberculoide; LOT: lepra dimora tuberculoide; LDD:
lepra dimorfa dimorfa; LOL: lepra dimorfa lepromatoza; LL: l=pra
lepromatosa; B-1: reaccidn de tipo 1; B-2: reaccion de tpo 2
Tomado d=: Poedrigusz G, Pinto B, La lepra. Imagsnes y
conceptas.  Medellin:  Editorial Unwverzidad de  Antioguia,
Universidad de La Sabana; 2007.

3
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Ano 1958. El Dr. Fernando Latapi
presenta a la SSA un programa de
trabajo  para  organizar  brigadas
constituidas por un médico y wuna
enfermera en las entidades con mayor
nimero de enfermos. En 1960 Ila
conducciéon ~ del =~ Programa  es
responsabilidad de la Direccién de
Epidemiologia y Campafias Sanitarias

de la SSA.

Ano 1994. México logra tasa de
prevalencia de 0.71 x10,000 hab. y deja
de figurar entre los paises que
consideran la lepra como problema de

salud publica.
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Mandatos o resoluciones de la OMS ante SALUD

lalepra

WHA 44.9 (1991) para la eliminacién como
problema de salud publica para el afio 2000

OPS CD36.R15 (1992) que aprueba el Plan de

Accién para la eliminacién de la lepra como un
problema de salud publica en las Américas

WHA CD49 R19 (2009) Eliminacién de las
enfermedades desatendidas y otras enfermedades
relacionadas con la pobreza

Consejo de Derechos Humanos (2010)..Eliminar
el estigma y la discriminacién: parte del trabajo
para avanzar ain mds en la eliminacién

Nacioues Unidas Awmcadl:
7ZX% Asamblea General
s >, -

SECRETARIA DE SALUD

o Ry
e b '_'] CREANZACION PANAMERICANA DE LA SALUD
e ORGANIZACIHON MUNDIAL DE LA SALUD

@

¥ 49.° CONSEJO DIRECTIVO
§1.* SESION DEL COMITE REGIONAL

Washingron, D.C., EU4, dol 18 de septiembre al 1 de ocmbre del 2009

CD49.R19 (Esp.)
ORIGINAL: INGLES
RESOLUCION
CDY9 RIS

ELDMINACION DE LAS ENFERMEDADES DESATENDIDAS ¥ OTRAS
INFECCIONES RELACIONADAS CON LA POEREZA
EL 48" CONSEFQ DIRECTIVO,

Habiendo examinado el informe Eliminacion de lar enfermedader desarendidas y
arras i domadas o C ) ¥ tom




Clasificacion de los paises de la Region de las Américas de SALUD
acuerdo a la deteccién de casos en el 2010 y 2011

enfermedad

[ Paises con baja carga de la ]

A

|

Paises sin reporte
de casos

J

(" Paises que A
reportan menos de
100 casos

A4

-

por ano

- J

\_

~

Paises con alta carga de la

enfermedad:

Reportan 100 o mads casos

nuevos por ano:

Argentina, Brasil , Cuba,

Colombia, Ecuador,

México, Paraguay ,RD y

Venezuela

/




Incidencia por Lepra SALUD
México, 1989- cierre 2012

Casos Tasa*
700 625 0.7
600 0.6
500 05
400 0.4
300 A 0.3
a
200 T - 0.2
100 + - 0.1
0 A 0
GG SO IC C IO It SRS SRS i R S s

B Casos 235 317 388 518 460 570 523 562 625 412 282 414
365 309 267 287 269 243 257 223 207 211 215 196

*Tasa por 100,000 habitantes,
Fuente: Boletin del SUIVE

Programa de Prevencién y Control de la Lepra



. . , SALUD
Incidencia por lepra México, 2012

Son
0.365

Tasa por 100,000 habitantes

Tam .10 +
0254 [l 0.50-0.99
[] 0.001-0.49

[ Sin casos al 2012

t2l Menos de 5 anos sin casos nuevos

|:| 5 6 + anos sin casos huevos

Incidencia cierre 2012

Q Roo
0.294

196 casos
Tasa 0.173

.788
0 Oax

0.389

Fuente: Sistema Unico de Informacién para la Viﬁilancia Epidemiolégica/SNS.
Programa de Prevencién y Control de la Lepra.



. . , . . SALUD
Incidencia por lepra México, cierre 2012

> 'Total de casos: 196

» 'Tasa nacional: 0.173 x 100,000 hab.
» Entidades con casos nuevos: 21

» MB: 132 casos (67.34%)

» PB: 64 casos (32.66%)

Fuente: Sistema Unico de Informacién para la Vigilancia Epidemiolégica/SNS.
Programa de Prevencién y Control de la Eepra.



Edad y Sexo de los casos nuevos de
Lepra en México 2012 e

Grupos de Edad

6.63 %
31.63 %
35.71 %

23.97

129 67 196

FUENTE:  Cédulas de registro/estudio epidemiolégico

Direccién General de Epidemiologia




Discapacidad en casos nuevos de
Lepra México,2012 L

ERN“H«. GRADO 2
GRADO 1 6.1%
22.8%

Total de casos con discapacidad

Grado 2: 13

GRADO 0
68.8%

Discapacidad Grado 2:

Fuente :Cédulas de registro/estudio epidemiolégico, Con deficiencia en la funcién y estructura
Direccién General de Epidemiologia. neuromuscular




Forma de deteccion de casos nuevos de Lepra

Meéxico, 2002 — 2012 SALUD

SECRETARIA DE SALUD

] Consulta [] Ex. contactos O] Ex. Poblacién

300

254 257 262

250 243

224
213

200 192

186
176 175 155

150

100

48
50

25 24 21 26 26 26 22 19

17 20 16

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Fuente :Cédulas de registro/estudio epidemiolégico, Direccién General de Epidemiologia.




Prevalencia por lepra México
SALUD

1989-2012

*
CASOS TASA
18,000 16,694 T 25
Ccasos ]
16,000 - l Prevalencia A
14,000 - 2
12,000 -
- 1_5
10,000 - o . .
97% dereduccidéon 1989-2012
8,000 1
1
6,000 1
4,000 -
T 05
2,000 1 i 491
0 - . - 0
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

A N O s

FUENTE: Informes trimestrales de las entidades federativas.
Programa de Prevencién y Control de la Lepra.

*tasa por 10,000 habitantes



. , - SALUD
Preva]-en(:].a por Lepra MCXICO,ZO 12 SECRETARIA DE SALUD

26
0.095

4

Tasa por 10,000 habitantes
. 1.00 6 + (alta endemia)
.0.50 -0.99

|:| 0.10 - 0.49 (mediana endemia)
[J0.05 - 0.09
.0.00 - 0.04 (baja endemia)

Sin casos

|:| Sin dato

Fuente: Programa de Prevencién y Control de la Lepra. 0.078



Entidades con mayor niimero de casos
SALUD

prevalentes de Lepra México, 2012

N=491

M Sinaloa
19.75% ) 3
41.34% B Michoacan

12.01% m Nayarit

8.35%

M Jalisco

B Tamaulipas

@ Guanajuato
i Resto

Fuente: Programa de Prevencién y Control de la Lepra.




Municipios prioritarios en Lepra por Entidad
federativa, México, 2012 2808,

* 21 municipios en
10 estados

Los niimeros indican los
municipios prioritarios
6 (Prevalencia >1 caso por

10,000 habitantes).

Fuente: Programa de Prevencién y Control de la Lepra.
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Se ha logrado mucho...

...pero falta mucho por hacer...




Programa Nacional de Prevenciony SALUD
control de la lepra

Objetivo General:

Cortar la cadena de transmisiéon para
disminuir la incidencia, prevalencia y la
discapacidad entre los enfermos a fin de
avanzar en el control de la lepra en México a
través de las estrategias y acciones apegadas
a los principios de equidad y justicia social.

DIF




SECRETARIA DE SALUD

Objetivos especificos: SALUD

Disminuir prevalencia en municipios prioritarios
® ) .,
Fortalecer las acciones de promocion de la salud

o : . :
Desarrollar y fortalecer la investigacién operativa
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Problematica actual

1. Insuficiente inversion de las instituciones para la

capacitacion del personal en las unidades de salud en los
estados.

2. Inconsistencia en los resultados de laboratorio
Incongruencia en la clasificaciéon de los casos.

3. Deficiencia en la vigilancia epidemiolégica y el sistema
de informacion.

4, Seguimiento inadecuado de casos y contactos



Problemitica actual (2)

5. Escasa supervision y asesoria en servicio

6. Insuficiente motivacién para realizar proyectos de
investigacion

7. Limitada informaciéon bdsica sobre la lepra entre la

poblaciéon



Fortalecer las competencias técnicas y SALUD
o pe rat iva S SECRETARIA DE SALUD

_OMIDOS 4,
4.

DE LABORATORIO

DE LEPRA

Gosierno
FEDERAL

Norma GOBIERNO
= FEDERAL

Oficial

Mexicana

NOM-027-SSA2-2007

Para la prevencion y

SALUD

Manual de Procedimientos
Operativos para la
Prevencion y Control

de la Lepra

control de la lepra

SUBSECRETARIA DE PREVENCION-Y-CONTROL DE ENFERMEDADES
CENTROQ DE Vi ; NCIA EPIDEMIOLBGICA

INSTITUTO DE DIAGNOSTIC&(X\?EFERENCIA EPIDEMIOLOGICOS

DIRECCION DE PREVENCION Y CDNTROL DE:MICOBACTERIOSIS

Noviembre - 2000

@ ¥ ] '} Vivir Mejor

InDRE

S

Vivir Mejor

Isa

Gosierno
FEDERAL

. SALUD

PARA UNA
VIDA MEJOR

iVamos Hacer Ejercicios! 4

A e s e = e e &
i b s @ por e e e

e e ke ot i oty
ot el

oo s Bl o i b s ot

N
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Vivir Mejor

) NOVARTIS




Desarrollo del potencial humano... SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Al personal de salud corresponde...

...Ja identificacién oportuna de casos probables de lepra.




SECRETARIA DE SALUD

...realizar la toma de muestra de baciloscopia
e histopatologia para confirmar el diagnéstico.



http://odontologia.iztacala.unam.mx/clinicas/cuautitlan/fotocua06.jpg

SALUD
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...integrar la Red de Laboratorios de
Baciloscopia e Histopatologia

RED NACIONAL DE LABORATORIOS DE

A\
%
By

@ Laboratorios estatales
Lab. de Referencia INDRE

Microscopistas
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‘Queremos que la poblacién sepa....

EL TRATAMIENTO
T ENFERMEDAD DE e (PQT) ES
LA PIEL Y LOS GRATUITO EN
POR UNA CONTAGIOSA Y
BACTERIA A ES CURABLE TOBAS
PERIFERICOS UNIDADES DE
| SALUD DEL PAiS

coecoee |




...intensificar la deteccién ¢Dénde? SALUD

SECRETARIA DE SALUD

1. Enlos Municipios prioritarios

(prevalencia igual o mayor a 1 caso por 10, mil habs.)

2. Entre los Contactos de enfermos en tratamiento y
personas afectadas por lepra en vigilancia pos-
tratamiento

3. Enlocalidades con casos nuevos en los ultimos 5 anos



.. , . SALUD
Pr1nc1pales retos en México

A — T

IURAR POR LO MENOS AL 95% DE LOS QUE INICIAN TRATAMIENTO

IXAMINAR POR LO MENOS AL 90% DE LOS CONTACTOSREGISTRADOS

JEDUCIR EL NUMERO DE MUNICIPIOS PRIORITARIOS




¢Qué vamos a hacer para lograrlos? et

1. MANTENER 2. INTENSIFICAR || - GARANTIZA
CAPACITADO |\ oo o LA ATENCION
AL PERSONAL 1 1NRFORMACION, | CONSENTIDO

DE EDUCACION Y HUMANISTICO PARA LA

ALUD : PERSONA AFECTADA POR
>ALY g | COMUNICACION LEPRA, SUS CONTACTOS

gl 2 1. ACOMUNIDAD

4. ASEGURARLOS || 5. REFORZAR LA
EVALUACION PARA
INSUMOS PARA VALIDAR AREAS EN

DIAGNOSTICO'Y CONTROL Y LIBRES
TRATAMIENTO | DE LEPRA
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SALUD
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La lepra es curable en México...

trabajemos juntos para su control

2013-2018
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Dr. Martin Castellanos Joya
Director de Micobacteriosis

Dra. Martha Angélica Garcia Avilés
Subdirectora de Micobacteriosis
Dra. Patricia Guadarrama Pérez

iefa de Departamento del Programa Nacional de
epra

Dra. Irais Lizbeth Rodriguez Montes
Coordinadora del Programa Nacional de Lepra
Dr. Antonio Garcia de LLeén Farias

Supervisor Médico del Programa Nacional de
Lepra

Teléfono: (01) (55) 26 14 64 33/ 36

novimartha@hotmail.com

programa.nacional@gmail.com

irais.lizbeth@gmail.com

antoniogarciadeleon@gmail.com

http//www.cenave.gob.mx/tuberculosis/lepra
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