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. QUE HAGO CON ESTQ? —~#

¢QUIEN?

¢QUE?

¢DONDE?

iCOMO?

¢CUANDO?

¢PORQUE?

‘V'

HACER UN DIAGNOSTICO
SITUACIONAL

-
JS, INSTITUCIONES

E
INTEGRARNOS

.
PERMANENTE

-
ES MI TRABAJO?
POR EL PACIENTE?
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£ o . QUE HAGO CON ESTO? ~*

» REVISAR DETENIDAMENTE EL PROGRAMA

» SIMPLIFICAR LOS PROCESOS

» ELIMINAR OPERACIONES INNECESARIAS

» DEFINIR LOS RECURSOS QON LOS QUE SE CUENTA

» ESTABLECER DO SE ENCUENTRAN LOS CUELLOS DE

BOTELLA | :

» OPTIMIZAR LA A QD Y EL TIEMPO
SOLAMEN i 2
DICCIO — | —
ENCUE o |
ANTES _

Trabajador del Departamento de Salud, 1918

FUENTE: LA EPIDEMIA DE INFLUENZA ESPANOLA EN MEXICO: 1918
Mario Ramirez Rancafio Conaculta, INAH , Memoria 2010

LOS QUE RENUNCIAN SON
MAS NUMEROSOS QUE LOS

QUE FRACASAN. g
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NO ES QUE SEAS FEA,

es que tienes la cara desordenada,,,,.,,._,.

Y APARTE... iPOBRE Y SIN DINERO! g
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e QUIENES ESTAN COMPROMETIDOS -2

EN ESTO, Y QUE ESTAN HACIENDO?

PACIENTES
FAMILIARES DE PACIENTES
MEDICOS

ENFERMERAS

QUIMICOS
TRABAJADORAS SOCIALES
COMUNIDAD
ORGANIZACION NO
GUBERNAMENTAL
PERSONAL DIRECTIVO DE NIVEL [
NACIONAL
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frie”  ESTABLECER UN MODELO DE E@a
ATENCION BASICO

\\9"7 PROMOCION DE LASALUD /] IMPACTO

c.\% PREVENCION ,
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MEDIDAS CURATIVAS AT
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A PSICOLOGICO

/ SOCIAL Y
/ ECONOMICO
FAMILIA //
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EL PACIENTE Y SU FAMILIA ey

RECONOCER QUE SON PERSONAS
ESTABLECER COMUNICACION CLARA
CONOCER SU ENTORNO
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UMAE Hospital |
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No. 25 ‘
CHN Noreste
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Centro Nacional de Vigilancia
Epidemiolégica y Control de Enfermedades

GosiernO
FEDERAL
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NOM-027-SSA2-2007

Para la prevencion y

SECRETARIA

Manual de Procedimientos OE SALUD

control de la lepra Operatlvos para la

Prevencion y Control

iVamos Hacer Ejercicios!
de la Lepra

PROGRAMA DE
ACCION:

LEPRA : -
[Ejercicios para pacientes que tienen Hanseniasis

2007-2012 (Lepra)

U
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NOVARTI1S Vivir Mejor

Vivir Mejor

Entrenamiento a Trabajadores de Ia

PARA UNA VIDA

GUIA soere LEPRA OCULAR para
M E J O Q TRABAJADORES DpE LA SALUD Lepra Ocular
e ki b o siine ona Manual del Instructor ‘ AN ATLAS OF LEPROSY

o OCULAR EN LA ATENCION PRIMARIA

ATLAS DE LA LEPRA

SALUD

PREVENCION DE
DISCAPACIDADES EN LOS
ENFERMOS DE LEPRA.

PaulCondiae oon Paul Courtright

Susan Lewallen

Susan Lewallen, MD
Publicado_bajo los
auspicios de la SSA

GUIA PRACTICA

Secretaria de Salud
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Direccién General de '—,/?1
Medicina Preventiva

Vamos Hacer Ejercicios!
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Programa de
Prevencion,

Control y
Eliminacion
de la LEPRA
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¢Qué es la LEPRA?
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PROMOVER, CONSERVAR Y MEJORAR TU SALUD, ES NUESTRO OBJETIVO.
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PROMOVER, CONSERVAR Y MEJO)

ARTICULOS DE INVESTIGACION

;COMO PUEDO !
LIMPIAR MI HIGADO?

LA TECNICA
Y LA SALUD MENTAL

SON MAS HIGIENICAS
QUE LOS HOMBRES?

ANECDOTARIO MEDICO

DESPIDO INJUSTO

R :QUE SON LOS CURITAS?

ROSCA DE REYES

En las reuniones siempr habes Gran parte de nuestras funciones estan
2 r computadoras,

un invitado particular: lmmx siendo reempla
Aprendamos y prevengdmos Hasta qué punto llegard tal hecho?

STRO OBJETIVO. NECMONELEN LA COMUNDAD

TU SALYUD

de lepra correspande
ente capacitado d8
er. nivel de atencion
> mediante ¢l exames

Nuevo)
Leon

Unido

La lepra es la enfer-
medad menos conta-
giosa de todas las
enfermedades trans-
misibles, sin embar-
go, alolargodela
historia ha estado
acompanada de es-
tigmas y mitos basa-
dos en laignorancia
sobre el padecimien-
to. Las primeras des-
cripciones se han
encontrado en la
India casi 1500 anos
antes de Cristo, y en
Japén podemos ubi-
carlo 1000 anos
antes de Cristo.

AREMEBY.PAUL COX

MOLOKAI

THESTORY OF
THER DAMIEN

y n X

Em Mdaico 1a Lepra o5 curable.
Trabajemos juntes para su
contrel



¢ QUE ES LEPRA?

La lepra es una enfermedad infecciosa de
i es ida desde

SIGNOS Y SINTOMAS

La lepra, en todas sus variantes, es una
dad que causa dafio neurologico en

poco p ;
los tiempos biblicos. También se le conoce
como enfermedad de Hansen en honor al
del bacilo de la lepra;

el doctor noruego HenrikArmauer Hansen.

£

CAUSAS

La lepa es causada por Ia
bacteria Mycobacterium leprae. No es muy
contagiosa y tiene un largo periodo de
incubacion lo cual dificulta saber donde y

brazos y piemas, provocando una pérdida
de sensibiidad en la piel y debilidad
muscular. La insensibilidad al dolor es uno
de los primeros sintomas de la lepra.
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Los sintomas son manchas descoloridas o
enrojecidas en la piel, que estan como
er idas, es decir, al tocarse no siente,

cuando alguien contrajo la La
lepra tiene dos formas comunes: la
tuberculoide y la lepromatosa.

no hay vello ni sudoracion, puede haber
nodulos en las orejas y ofras partes del
cuerpo.

DIAGNOSTICO

v Revision clinica
v Pruebas y examenes

TRATAMIENTO

En general se logra la curacion en el 90% de
los casos.

EL TRATAMIENTO ES TOTALMENTE GRATIS!... PIDELO EN TU UNIDAD DE SALUD

PRUEBAS Y EXAMENES

Marcs el irea siezics

« Biopsia de lesion de piel

« Baciloscopia de 16bulo de oreja o
tabique nasal

« Prueba cutanea de lepromina que
se puede usar para diferenciar las
dos formas de la lepra, pero no se

usa para diagnosticar la
enfermedad. (Poco comuin)

RECOMENDACIONES AL
PACIENTE:

v Acudir con el medico cuando el lo
solicite para su revision

v Tomar el medicamento siguiendo las

indicaciones del médico

No acercarse al fuego

Revisar pies, manos Yy calzado

v La familia que convive con el
paciente debe ser revisada por el
medico por lo menos una vez al afio

v Si siente alguna molestia, iNO LO
PIENSE!, acuda a su médico

v/ Mancha gue no se siente marca la

A

diferencia
MITOS REALIDAD
No se cura Es curable
Se hereda Es una infeccién
El paciente debe Es la infeccion
aislarse menos trasmisible
de todas las
conocidas
Lalepra es una Es una infeccién
maldicion divina

o
@ &ﬁ’" Secretaria de Q
 Unido SALUD N L
SECRETARIA ESTATAL DE SALUD
SUBSECRETARIA DE PREVENCION Y CONTROL DE
ENFERMEDADES
DIRECCION DE SALUD PUBLICA
DEPARTAMENTO DE MEDICINA PREVENTIVA
PROGRAMA DE MICOBACTERIOSIS
JURISDICCION No. 5

“LA LEPRA ES CURABLE EN MEXICO...
TRABAJEMOS JUNTOS PARA SU
CONTROL”

Elabord: Lic. en Enf. Giselda E. Triana Escamilla

Nuevo Secretaria de
(B SALip
SECRETARIA ESTATAL DE SALUD

SUBSECRETARIA DE PREVENCION Y CONTROL DE ENFERMEDADES
DIRECCION DE SALUD PUBLICA
DE

=8

27 DE ENERO DIA MUNDIAL DE LUCHA CONTRA LA LEPRA

“La Lepra es curable en México... Trabajémos juntos para su control”

{Qué eslepra?

La lepra es una enfermedad Infectosa de contagio poco peobable, o4 conocids desde los tiermmos Iiblicos, Tambidn se ke conoce como
oenfermedad de Hansen en honoe at descudiridor def hacllo causante de & lepra; of doctor nonvegn Mennk

La lepra es causada por la bactenia Mycobacterium leptie. NoO o8 miuy CONtagiona y tene un largo perodo de incubacién lo cusl dificulta
saber ddnde y cusndo algulen contrajo La enfermedad. La lepra thene doy formans comunex b tuberculoide y La lepromatosa

Signos y sintomas

No se cura £5 una infeccién
Se hereda

El paciente debe alslarse

Es curable

Es la Infeccion menos transmisible de todas
las conocidas

£s una infeccién

La lepra es una maldicion divina
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PARA ERRADICARLA ’ SONALOE‘:; _e

¢Qué estamos haciendo?

antizamos ayuda y atencion médica con sentido humanistico para el paciente ‘

ks Gar: 7
Hansen y su familia e el estado de Nuevo Leon

BEZS Asiste al Curso Nacional de Atencidn Integral de Lepra

23 o Y EVE

Si eres paciente, te ayudamos con: : - =* = EN MEXICO LA LEPRA ES CURABLE... TRABAJEMOS JUNTOS PARA SU CON
ita T Curso Nacional de Atencién Integral de Lepra
DIRIGIDO A: Perso
OBJETIVO

STITUCIONES DE SALUD.

DURACION

B - - g SEDE

FECHA

COSTO: Curso es gratuito

ORGANIZADORES: Est

\L UNIVERSITARIO
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ATENCION OF HREMOLE PACIENFES CON LEPRA SIN COSTO
DR. OSCAR GARZA-SAID : ICA OFTALMOLOGIA DE
CLINICA/HOSP MEDICA NQ&éTE ION
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Vil COMITE DE PATOLOGIAEN &
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LEPRA

SE HA ESTABLECIDO EL COMITE NACIONAL DE PATOLOGIA EN LEPRA, EL
CUAL ES UN ORGANISMO CONSULTOR DE EXPERTOS EN EL AREA, CUYAS
ACTIVIDADES SE REFLEJARAN EN EL MANEJO ADECUADO DE LOS
PACIENTES CON ESTE PADECIMIENTO.

ESTE COMITE SE INSTALO FORMALMENTE EL DIA
11 DE FEBRERO DEL 2011

SECRETARIA DE SALUD

PATOLOGOS DE INSTITUCIONES

PATOLOGOS HOSPITALES PRIVADOS
PATOLOGOS PRIVADOS

SERVICIO DE DERMATOLOGIA COMO ASESOR
SONALEP

Secretaria de
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A
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LLEVAR A CABO EL DISENO Y APLICACION DE CRITERIOS
HISTOPATOLOGICOS ESTANDARIZADOS PARA REALIZAR EL
DIAGNOSTICO.

B

| INSTALAR EL CENTRO DE DIAGNOSTICO HISTOPATOLOGICO ESTATAL
EN LEPRA.

/U

w R
REALIZAR EL ENLACE ENTRE EL MEDICO SOLICITANTE DEL

ESTUDIO HISTOPATOLOGICO Y LAS UNIDADES DEL SECTOR SALUD
CORRESPONDIENTE EN EL ESTADO PARA EL ADECUADO MANEJO
Y CONTROL DE LOS PACIENTES. |

/
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{¥Letn  FLUJOGRAMA ) -
~ . COMITE DE PATOLOGIA EN LEPRA

SECRETARIO DE SALUD

| PRESIDENTE COMITE
DR. JESUS ZACARIAS VILLARREAL PERE

SECRETARIO TECNICO
DESIGNADO POR EL SS

COORDINADOR DEL COMITE
PATOLOGO DESIGNADO POR EL

SS
NOTIFICACION
EPIDEMIOLOGO I
INSTITUCIONAL ]

PATOLOGOS INSTITUCIONALES Y
PRIVADOS
MEDICOS, CIRUJANOS Y
DERMATOLOGOS SOLICITANTES

NOTIFICACION DGE
Secretaria de

Salud "
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Gobierno para Todos

COMITE NACIONAL DE

PATOLOGIA EN LEPRA

SOLICITUD DE ESTUDIO

MOP-641-07-RC-001 Rev.-01-10/-04  641-004-R-10-04

HOSPITAL UNIVERSITARIO No. DE REGISTRO
“DR. JOSE ELEUTERIO GONZALEZ" SERVICIO/CONSULTA
CUARTO N°

SOLICITUD DE EXAMEN ANATOMOPATOLOGICO

mmbre _

Sexo: Edad Sitio de la lesidn

\

Tiempo de Evolucién

Datos Clinicos mas importantes

Diagnostico Clinico

@LICITADO POR: /
Para uso exclusivo del Servicio de Anatomia Patolégica )
O Bto. Unica QO Espécimen Pequefio ) Mediano Q Coloracion especial 1,2,3
QO Multiple QO Grande QO Radical QO Inmunofluorescencia

Otros Estudios
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TRISTE EPOCA LA NUESTRA! ...
ES MAS FACIL DESINTEGRAR UN
"ATOMQ@E@WE UN PREJUICIO.

Albert Einsteln

LOGRADOIAVANZAR..PERO FALTAMUCHO POR HACER...

’}"'c
“LA LEPRA ES CURABLE EN MEXICO.. TRABAJEMOS JUNTOS PARA SU
CONTROL”..  ~

bt e / 1
EN LOS ULTIMO ﬁi )S DE LUCHA CONTR%\ LA KEPRA E{ME)@CO, SE HA
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