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;Cuando debo lavarme
las manos?

De toser
De sonarme

De
utilizar/ tirar

De estornudar
un panuelo

De cada
reunion

Me lavo
las manos

frecuentemente
2l De subir a

elevador

ir al bano

comidas

De tocarme la
cara

Siguenos en:
f Direccion General de Promocién de la Salud

Subsecretaria de Prevencion y Promocion de la Salud
€ @SaludDGPS

www.salud.gob.mx
www.promocion.salud.gob.mx




