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1) Lecto-escritura según grupos de edad. 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Leen No lee ni escribe Totales

60- 64
(n=  389) 355 34 389

65-69
(n=  348) 303 45 348

70-74
(n=  187) 162 25 187

75-79
(n=  120) 98 22 120

80-84
(n=  85) 64 21 85

85 +
(n=  43) 31 12 43

TOTALES 1013 159 1172

Figura 7.1. Lecto-escritura según grupos de edad (a 5 a)
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2) Alfabetismo según género. 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1
Leen No leen Total

Hombres
(n= 445) 400 45

445

Mujeres
(n= 727) 613 114 727

1013 159 1172

Figura 7.2. Alfabetismo según género  (a 5 a)
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3) Figura 7.3. Escolaridad por grupos de edad (a 6) 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Primaria Secundaria Estudios con primaria como requisito técnicos, comerciales o secretariales Estudios con secundaria como requisito técnicos, comerciales, secretariales o normales Preparatoria Normal         Profesional   Posgrado   Total

60- 64
(n=  363) 195 50 18 23 9 5 57 6 363

65-69
(n=  301) 171 37 18 14 7 6 43 5 301

70-74
(n=  157) 95 16 10 9 4 3 18 2 157

75-79
(n=  90) 59 10 7 1 1 5 6 1 90

80-84
(n=  60) 42 7 5 1 0 2 3 0 60

85 +
(n=  29) 23 1 1 1 1 1 1 0 29

TOTALES 585 121 59 49 22 22 128 14 1000

Figura 7.3. Escolaridad por grupos de edad (a 6)
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4) Figura 7.4. Escolaridad por género (a 6) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1

Primaria Secundaria Estudios con primaria como requisito técnicos, comerciales o secretariales Estudios con secundaria como requisito técnicos, comerciales, secretariales o normales Preparatoria Normal         Profesional   Posgrado   Totales

Hombres
(n=  385) 206 57 8 10 13 5 79 7 385

Mujeres
(n= 615) 379 64 51 39 9 17 49 7

615

TOTALES
585 121 59 49 22 22 128 14 1000

Figura 7.4.  Escolaridad según género   (a 6)
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5) Figura 7.5 Compañía en la vivienda según grupos de edad  (a 7) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 SOLO ACOMPAÑADO TOTAL

60- 64
(n=  391) 58 333 391

65-69
(n=  350) 52 298 350

70-74
(n=  192) 38 154 192

75-79
(n=  119) 24 95 119

80-84
(n=  84) 15 69 84

85 +
(n=  42) 5 37 42

TOTALES 192 986 1178

Figura 7.5. Compañía en la vivienda según grupos de edad  (a 7)
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6) Figura 7.5. Compañía en la vivienda según sexo  (a 7) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1
SOLO ACOMPAÑADO TOTAL

Hombres
(n=  451) 75 376 451

Mujeres
(n= 727) 117 610 727
TOTALES 192 986 1178

Figura 7.5. Compañía en la vivienda según género    (a 7) %
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7) Figura 7.8. Auto-referencia de HTA según grupos de edad  (c 4) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Refiere HTAS No refiere HTAS NO SABE TOTALES

60- 64
(n=  391) 149 238 4 391

65-69
(n=  346) 158 186 2 346

70-74
(n= 192) 105 84 3 192

75-79
(n=  119) 61 57 1 119

80-84
(n=  83) 32 49 2 83

85 +
(n=  43) 14 25 4 43

TOTALES 519 639 16 1174

Figura 7.8. Auto-referencia de HTAS según grupos de edad  (c 4)
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8) Figura 7.9. Auto-referencia de HTA según género (c 4) 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1
Refiere HTAS     NO  Refiere HTAS     No Sabe Total

Hombres
(n=  448)

152 287 9 448

Mujeres
(n=  726)

367 352 7 726

TOTALES 519 639 16 1174

Figura 7.9. Auto-referencia de HTA según género (c 4)
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9) Figura 7.10. Auto-referencia de DM según grupos de edad (c 5) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Refiere DM No Refiere DM NO SABE TOTALES

60- 64
(n=  391) 82 304 5 391

65-69
(n=  346) 82 262 2 346

70-74
(n=  192) 50 142 0 192

75-79
(n=  119) 29 88 2 119

80-84
(n=  83) 13 70 0 83

85 +
(n=  43) 8 33 2 43

TOTALES 264 899 11 1174

Figura 7.10. Auto-referencia de DM según grupos de edad (c 5)
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10) Figura 7.11. Auto-referencia de DM según género (c 5 ) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1
Refiere DM No Refiere DM NO SABE TOTALES

Hombres
(n=  448)

97 345 6
448

Mujeres
(n=  726) 167 554 5 726
TOTALES 264 899 11 1174

Figura 7.11. Auto-referencia de DM según género (c 5 )
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11) Figura 7.12. Auto-referencia de EPOC según grupos de edad (c 7) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Con EPOC SIN EPOC NO SABE TOTAL

60- 64
(n=  391) 25 365 1 391

65-69
(n= 346) 33 310 3 346

70-74
(n=  192) 14 177 1 192

75-79
(n=  119) 11 107 1 119

80-84
(n=  83) 5 77 1 83

85 +
(n=  43) 3 38 2 43

TOTALES 91 1074 9 1174

Figura 7.12. Auto-referencia de EPOC según grupos de edad (c 7)
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12) Figura 7.13. Auto-referencia de EPOC según género (c 7) 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1
CON EPOC SIN EPOC NO SABE TOTALES

Hombres
(n=  448)

33 412 3 448

Mujeres
(n=  726) 58 662 6 726

TOTALES 91 1074 9 1174

Figura 7.13. Auto-referencia de EPOC según género (c 7)
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13) Figura 7.14. Auto-referencia de enfermedad cardíaca según grupos de 
edad (c 8) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Con Enf. Cardiaca Sin Enf. Cardiaca No sabe No responde Totales

60- 64
(n=  391) 19 370 2 0 391

65-69
(n=  346) 33 309 3 1 346

70-74
(n=  192) 23 168 1 0 192

75-79
(n=  119) 13 106 0 0 119

80-84
(n=  83) 11 71 1 0 83

85 +
(n=  43) 1 41 1 0 43

TOTALES 100 1065 8 1 1174

Figura 7.14. Auto-referencia de enfermedad cardíaca según grupos de edad (c 8)

4.9 
9.5 12.0 10.9 13.3 

2.3 

94.6 
89.3 87.5 89.1 

85.5 

95.3 

0.5 0.9 0.5 0.0 1.2 2.3 
0.0 

20.0 

40.0 

60.0 

80.0 

100.0 

120.0 

60- 64 
(n=  391) 

65-69 
(n=  346) 

70-74 
(n=  192) 

75-79 
(n=  119) 

80-84 
(n=  83) 

85 + 
(n=  43) 

n=  1,174 

Con Enf. Cardiaca Sin Enf. Cardiaca No sabe 



 
Secretaría de Salud 

Subsecretaría de Prevención y Promoción de la Salud 
Centro Nacional de Programas Preventivos y Control de Enfermedades 

Dirección del Programa de Salud en el Adulto y en el Anciano 
 
 

“2013, Año de la Lealtad Institucional y Centenario del Ejercito Mexicano”. 
	
  

	
  
	
  

Benjamín Franklin No. 132, Col. Escandón Del. Miguel Hidalgo, C.P. 11800, México, D. F. 
Tel. (55) 26146439 / 26146440 www.cenaprece.salud.gob.mx 

	
  

 
 
14) Figura 7.15. Auto-referencia de enfermedad cardíaca según género (c 8) 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1
Con Enf. Cardiaca Sin Enf. Cardiaca No sabe No responde Total

Hombres
(n=  448)

26 416 5 1 448

Mujeres
(n=  726) 74 649 3 0 726
TOTALES 100 1065 8 1 1174

Figura 7.15. Auto-referencia de enfermedad cardíaca según género (c 8)
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15)Figura 7.16. Auto-referencia de enfermedad vascular cerebral según 
grupos de edad(c 9) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Con EVC Sin EVC NO SABE TOTAL

60- 64
(n=  391) 17 373 1 391

65-69
(n=  346) 11 335 0 346

70-74
(n=  192) 7 183 2 192

75-79
(n=  119) 6 113 0 119

80-84
(n=  83) 2 81 0 83

85 +
(n=  43) 0 41 2 43

TOTALES 43 1126 5 1174

Figura 7.16. Auto-referencia de enfermedad vascular cerebral según grupos de edad ( c 9)
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16) Figura 7.17. Auto referencia de enfermedad vascular cerebral según 
género   ( c 9 ) 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1
Con EVC Sin EVC No sabe Totales

Hombres
(n= 448)

13 434 1 448

Mujeres
(n=  726) 30 692 4 726

TOTALES 43 1126 5 1174

Figura 7.17. Auto referencia de enfermedad vascular cerebral según género   ( c 9 )
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17) Figura 7.18. Auto-referencia de enfermedad articular según grupos de 
edad ( c 10) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
18) Figura 7.19. Auto-referencia de enfermedad articular según género (c10) 
 

1 Con Enf. Articular Sin Enf. Articular No sabe Totales

60- 64
(n=  391) 39 349 3 391

65-69
(n=  346) 64 282 0 346

70-74
(n= 192) 35 155 2 192

75-79
(n=  119) 24 93 2 119

80-84
(n=  83) 17 66 0 83

85 +
(n=  43) 10 32 1 43

TOTALES 189 977 8 1174

Figura 7.18. Auto-referencia de enfermedad articular según grupos de edad ( c 10)
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1
Con Enf. Articular Sin Enf. Articular NO SABE TOTALES

Hombres
(n=  448)

38 409 1 448

Mujeres
(n=  726)

151 568 7
726

TOTALES 189 977 8 1174

Figura 7.19. Auto-referencia de enfermedad articular según género ( c 10)
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19)  Figura 7.20. Auto-referencia de osteoporosis según grupos de edad 
(c11e) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 Con Osteoporosis Sin Osteoporosis No sabe No responde Total

60- 64
(n=  387) 24 360 3 0 387

65-69
(n=  344) 31 308 5 0 344

70-74
(n=  190) 18 169 2 1 190

75-79
(n=  117) 10 106 1 0 117

80-84
(n=  83) 16 67 0 0 83

85 +
(n=  41) 5 34 2 0 41

TOTALES 104 1044 13 1 1162

Figura 7.20. Auto-referencia de osteoporosis según grupos de edad ( c 11 e )
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20) Figura 7.21. Auto-referencia de osteoporosis según género (c11e) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1
Con Osteoporosis Sin Osteoporosis No sabe No responde Total

Hombres
(n=  441)

9 427 5 0 441

Mujeres
(n=  721)

95 617 8 1
721

TOTALES 104 1044 13 1 1162

Figura 7.21. Auto-referencia de osteoporosis según género ( c 11 e )
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21) Figura 7.22. Auto exploración de glándulas mamarias según  grupos de 
edad  (c18a) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Se  auto explora No se  auto explora No sabe Total

60- 64
(n= 253) 188 64 1 253

65-69
(n= 228) 166 62 0 228

70-74
(n= 117) 74 43 0 117

75-79
(n=62) 31 31 0 62

80-84
(n= 53) 21 31 1 53

85 +
(n= 25) 5 20 0 25

TOTALES 485 251 2 738

Figura 7.22. Auto exploración de glándulas mamarias según  grupos de edad  ( c 18 a )
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22) Figura 7.23. Exploración de glandulas mamarias por personal de salud 
según grupos de edad C18b.1 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 Es examinada No es examinada No sabe Totales

60- 64
(n= 253 ) 155 97 1 253

65-69
(n= 228 ) 130 98 0 228

70-74
(n= 117 ) 60 57 0 117

75-79
(n= 62 ) 24 38 0 62

80-84
(n= 53 ) 14 39 0 53

85 +
(n= 25 ) 5 20 0 25

TOTALES 388 349 1 738

Figura 7.23. Exploración de glandulas mamarias por personal de salud según grupos de edad C18b.1
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23) Figura 7.24. Realización oportuna de la detección de cáncer cérvico 
uterino,  auto-referencia  según grupos de edad (c18d) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 Se realiza DOC  No se realiza DOC  No sabe Totales

60- 64
(n= 253) 130 123 0 253

65-69
(n= 228) 86 142 0 228

70-74
(n= 117) 37 79 1 117

75-79
(n= 62) 13 49 0 62

80-84
(n= 53) 9 44 0 53

85 +
(n= 25) 1 24 0 25

TOTALES 276 461 1 738

Figura 7.24. Realización oportuna de la detección de cáncer cérvico uterino,  auto-referencia  según grupos de edad ( c 18 d)

51.4 
37.7 

31.6 
21.0 17.0 

4.0 

48.6 
62.3 67.5 

79.0 83.0 
96.0 

0.0 0.0 0.9 0.0 0.0 0.0 
0.0 

20.0 

40.0 

60.0 

80.0 

100.0 

120.0 

60- 64 
(n= 253) 

65-69 
(n= 228) 

70-74 
(n= 117) 

75-79 
(n= 62) 

80-84 
(n= 53) 

85 + 
(n= 25) 

n=  738 

Se realiza DOC   No se realiza DOC   No sabe 



 
Secretaría de Salud 

Subsecretaría de Prevención y Promoción de la Salud 
Centro Nacional de Programas Preventivos y Control de Enfermedades 

Dirección del Programa de Salud en el Adulto y en el Anciano 
 
 

“2013, Año de la Lealtad Institucional y Centenario del Ejercito Mexicano”. 
	
  

	
  
	
  

Benjamín Franklin No. 132, Col. Escandón Del. Miguel Hidalgo, C.P. 11800, México, D. F. 
Tel. (55) 26146439 / 26146440 www.cenaprece.salud.gob.mx 

	
  

 
 
24) Figura 7.25. Detección oportuna de cáncer de próstata por Auto-
referencia según grupos de edad  C19.1 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Se realiza exámen No se realiza exámen No sabe Total

60- 64
(n= 137) 39 98 0 137

65-69
(n= 118) 51 67 0 118

70-74
(n= 73) 20 53 0 73

75-79
(n= 57) 24 33 0 57

80-84
(n= 30) 8 21 1 30

85 +
(n= 17) 6 11 0 17

TOTALES 148 283 1 432

Figura 7.25. Detección oportuna de cáncer de próstata por Auto-referencia según grupos de edad  C19.1
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25) Figura 7.26.    ¿Alguna vez un doctor le ha dicho si ha tenido una embolia, 
derrame, ataque, isquemia o trombosis cerebral? Según grupos de edad (C9.1) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Si No No sabe Total

60- 64
(n= 391) 17 373 1 391

65-69
(n= 346) 11 335 0 346

70-74
(n= 192) 7 183 2 192

75-79
(n= 119) 6 113 0 119

80-84
(n= 83) 2 81 0 83

85 +
(n= 43) 0 41 2 43

TOTALES 43 1126 5 1174

25) ¿Alguna vez un doctor le ha dicho si ha tenido una embolia, derrame, ataque, isquemia o trombosis cerebral?   
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26) 25) ¿Alguna vez un doctor le ha dicho si ha tenido una embolia, derrame, 
ataque, isquemia o trom 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1
Si No No sabe Totales

Hombres
(n= 448)

13 434 1 448

Mujeres
(n= 726)

30 692 4 726

TOTALES 43 1126 5 1174

25) ¿Alguna vez un doctor le ha dicho si ha tenido una embolia, derrame, ataque, isquemia o trombosis cerebral?   
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27) ¿Durante los últimos 12 meses, ha tomado alguna medicina contra la 
depresión? (c20c.1) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

1 Con Depresión Sin Depresión No sabe Total

60- 64
(n= 53) 24 28 1 53

65-69
(n= 43) 21 22 0 43

70-74
(n= 27) 14 12 1 27

75-79
(n= 11) 4 7 0 11

80-84
(n= 12) 7 5 0 12

85 +
(n= 4) 0 4 0 4

TOTALES 70 78 2 150

Fig. 7.28 ¿Durante los últimos 12 meses, ha tomado alguna medicina contra la depresión? (c20c.1)
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28) Figura 7.28. Depresión según género (c 20 c) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1
Con Depresión Sin Depresión No sabe Total

Hombres
(n= 34)

11 23 0 34

Mujeres
(n= 116)

59 55 2 116

TOTALES 70 78 2 150

Figura 7.29. Depresión según género (c 20 c)
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29)  Figura 7.30. Hábito de ejercicio según grupos de edad (c 25 a) 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Si hace ejercicio No hace ejercicio No sabe Total

60- 64
(n= 387) 109 278 0 387

65-69
(n= 346) 116 230 0 346

70-74
(n= 189) 48 141 0 189

75-79
(n= 118) 37 81 0 118

80-84
(n= 82) 16 65 1 82

85 +
(n= 42) 3 39 0 42

TOTALES 329 834 1 1164

Figura 7.30. Hábito de ejercicio según grupos de edad (c 25 a)
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30) Figura 7.29. Depresión según género (c20c) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1
Si hace ejercicio No hace ejercicio No sabe Total

Hombres
(n= 442)

151 290 1 442

Mujeres
(n= 722)

178 544 0 722

TOTALES 329 834 1 1164

Figura 7.31. Hábito de ejercicio según género (c 25 a)
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31) Figura 7.32. Realización de manualidades según grupos de edad (c25b) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Realiza manualidades No realiza manualidades No sabe Total

60- 64
(n= 387) 145 242 0 387

65-69
(n= 346) 126 220 0 346

70-74
(n= 189) 74 114 1 189

75-79
(n= 117) 28 89 0 117

80-84
(n= 82) 24 58 0 82

85 +
(n= 42) 10 32 0 42

TOTALES 407 755 1 1163

Figura 7.32. Realización de manualidades según grupos de edad ( c 25 b)
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32) Figura 7.33. Realización de manualidades según género ( c 25 b) 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1
Realiza manualidades No realiza manualidades No sabe Total

Hombres
(n= 442)

106 336 0 442

Mujeres
(n= 721)

301 419 1 721

TOTALES 407 755 1 1163

Figura 7.33. Realización de manualidades según género ( c 25 b)
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33) Figura 7.34. Incontinencia urinaria en el último año, según grupos de edad 
(c12) 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 Con Incontinencia urinaria Sin Incontinencia urinaria No sabe No responde Total

60- 64
(n=391) 49 342 0 0 391

65-69
(n=346) 54 292 0 0 346

70-74
(n=192) 30 159 2 1 192

75-79
(n=119) 22 96 0 1 119

80-84
(n=83) 24 58 0 1 83

85 +
(n=43) 11 32 0 0 43

TOTALES 190 979 2 3 1174

Figura 7.34. Incontinencia urinaria en el último año, según grupos de edad (c 12)
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34) Figura 7.35 Incontinencia urinaria en el último año, según género (c12) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1
Con Incontinencia urinaria Sin Incontinencia urinaria No sabe No responde Total

Hombres
(n=448)

39 407 1 1 448

Mujeres
(n=726)

151 572 1 2 726

TOTALES 190 979 2 3 1174

Figura 7.35 Incontinencia urinaria en el último año, según género (c 12)
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35) Figura 7.36. Incontinencia fecal en el último año, según grupos de edad 
(c12b) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Con Incontinencia fecal Sin Incontinencia fecal No responde Totales

60- 64
(n=387) 7 378 2 387

65-69
(n=344) 10 332 2 344

70-74
(n=189) 4 184 1 189

75-79
(n=117) 3 113 1 117

80-84
(n=83) 3 79 1 83

85 +
(n=41) 3 37 1 41

TOTALES 30 1123 8 1161

Figura 7.36. Incontinencia fecal en el último año, según grupos de edad  ( c 12 b )
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36) Figura 7.37.  Incontinencia fecal en el último año, según género (c12b) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1
Con Incontinencia fecal Sin Incontinencia fecal No responde Total

Hombres
(n=440)

8 429 3 440

Mujeres
(n=721)

22 694 5 721

TOTALES 30 1123 8 1161

Figura 7.37.  Incontinencia fecal en el último año, según género   ( c 12 b )
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37) Figura 7.38. Percepción de la visión según grupos de edad (C9f.1)  
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 Tiene dificultad para ver No Tiene dificultad para ver Total

60- 64
(n=17) 9 8 17

65-69
(n=11) 4 7 11

70-74
(n=7) 4 3 7

75-79
(n=6) 3 3 6

80-84
(n=3) 2 1 3

85 +
(n=0) 0 0 0

TOTALES 22 22 44

Figura 7.38. Percepción de la visión según grupos de edad (C9f.1)
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38) Figura 7.39. Percepción de la visión según género (C9f.1) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1
Tiene dificultad para ver No tiene dificultad para ver Totales

Hombres
(n=14)

4 10 14

Mujeres
(n=30)

18 12 30

TOTALES 22 22 44

Figura 7.39. Percepción de la visión según género (C9f.1)
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39) C14.1¿Qué tan buena es su vista (sin anteojos o lentes de contacto) para 
ver de lejos (como para reconocer a un amigo al otro lado de la calle), es 
excelente, muy buena, buena, regular o mala? Según grupos de edad. 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 EXELENTE MUY BUENA  BUENA REGULAR MALA CIEGO TOTAL

60- 64
(n=391) 7 18 171 123 70 2 391

65-69
(n=346) 4 14 107 131 88 2 346

70-74
(n=192) 2 9 60 65 55 1 192

75-79
(n=119) 2 6 30 47 32 2 119

80-84
(n=83) 0 4 24 25 30 0 83

85 +
(n=43) 0 0 12 11 20 0 43

TOTALES 15 51 404 402 295 7 1174

Figura7.40. Que tan buena es su visión sin anteojos  (c 14) 
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40) C14.1¿Qué tan buena es su vista (sin anteojos o lentes de contacto) para 
ver de lejos (como para reconocer a un amigo al otro lado de la calle), es 
excelente, muy buena, buena, regular o mala? Según género. 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1
EXELENTE MUY BUENA  BUENA REGULAR MALA CIEGO TOTAL

Hombres
(n=448)

8 19 176 153 88 4 448

Mujeres
(n=726)

7 32 228 249 207 3 726

TOTALES 15 51 404 402 295 7 1174

Figura7.40. Que tan buena es su visión sin anteojos  (c 14) 
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41) Figura7.40. Dificultad para comer por problemas dentales según grupos 
de edad (c17d) 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 SI FRECUENTEMENTE ALGUNAS VECES RARA VEZ NUNCA NO SABE TOTAL

60- 64
(n=387) 8 16 28 55 280 0 387

65-69
(n=346) 6 18 29 48 244 1 346

70-74
(n=189) 6 14 10 25 134 0 189

75-79
(n=117) 2 4 11 18 82 0 117

80-84
(n=83) 0 5 10 13 55 0 83

85 +
(n=42) 5 2 6 3 25 1 42

TOTALES 27 59 94 162 820 2 1164

Figura7.40. Dificultad para comer por problemas dentales según grupos de edad (c 17 d) 
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42) Figura 7.41. Dificultad para comer por problemas dentales según género 
(c17d) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1
SI FRECUENTEMENTE ALGUNAS VECES RARAVEZ NUNCA NO SABE TOTALES

Hombres
(n=442)

11 20 35 60 316 0 442

Mujeres
(n=722)

16 39 59 102 504 2 722

TOTALES 27 59 94 162 820 2 1164

Figura 7.41. Dificultad para comer por problemas dentales según género (c 17 d)
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43) Figura 7.42. Caídas en el último año según grupo de edad (c11) 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

1 Se ha caído No se ha caído No sabe No responde Total

60- 64
(n=391) 105 285 1 0 391

65-69
(n=346) 59 286 0 1 346

70-74
(n=192) 60 131 1 0 192

75-79
(n=119) 31 87 1 0 119

80-84
(n=83) 32 51 0 0 83

85 +
(n=43) 12 30 1 0 43

TOTALES 299 870 4 1 1174

Figura 7.42. Caídas en el último año según grupo de edad      (c 11 )
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44) Figura 7.43. Caídas en el último año según género (c11) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1
Se ha caído No se ha caído No sabe No responde Totales

Hombres
(n=448)

95 351 1 1 448

Mujeres
(n=726)

204 519 3 0 726

TOTALES 299 870 4 1 1174

Figura 7.43. Caídas en el último año según género (c 11 )
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45) Figura 7.44. Consumo de alcohol según grupo de edad (c23) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 No consumió  Menos de un día por semana   1 día a la semana   2 a 3 días a la semana 4 a 6 días a la semana Todos los días No      sabe No      responde Total

60- 64
(n=391) 319 26 29 12 5 0 0 0 391
65-69
(n=346) 283 22 19 16 3 2 1 0 346
70-74
(n=191) 158 17 7 4 1 3 0 1 191
75-79
(n=119) 97 10 8 2 2 0 0 0 119
80-84
(n=83) 68 7 2 4 1 1 0 0 83
85 +
(n=43) 41 1 0 0 1 0 0 0 43
TOTALES 966 83 65 38 13 6 1 1 1173

Figura 7.44. Consumo de alcohol según grupo de edad (c 23)
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46) Figura 7.45. Consumo de alcohol según género (c 23) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1
No consumió Menos de un día por semana   1 día a la semana    2 a 3 días a la semana

4 a 6 días a la semana
Todos los días  No      sabe No      responde Total

Hombres
(n=447)

315 44 43 26 12 6 0 1 447

Mujeres
(n=726) 651 39 22 12 1 0 1 0 726

TOTALES 966 83 65 38 13 6 1 1 1173

Figura 7.45. Consumo de alcohol según género (c 23)
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47) Figura 7.46. Hábito de fumar según grupos de edad (C24.1) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Fuma actualmente  Antes fumaba pero ya no Nunca ha fumado No sabe No responde Totales

60- 64
(n=391) 48 67 274 1 1 391

65-69
(n=346) 36 78 229 0 3 346

70-74
(n=191) 17 49 124 0 1 191

75-79
(n=119) 6 37 75 1 0 119

80-84
(n=83) 7 20 56 0 0 83

85 +
(n=43) 2 10 29 2 0 43

TOTALES 116 261 787 4 5 1173

Figura 7.46. Hábito de fumar según grupos de edad (C24.1)
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48) Figura 7.47. Hábito de fumar según género (C24.1) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1
Fuma actualmente  Antes fumaba pero ya no Nunca ha fumado No sabe No responde Totales

Hombres
(n=447)

82 155 206 1 3 447

Mujeres
(n=726) 34 106 581 3 2 726

TOTALES 116 261 787 4 5 1173

Figura 7.47. Hábito de fumar según género (C24.1)
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49) Figura 7.48. Percepción de la audición según grupos de edad  (C15a.1) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
50) Figura 7.48. Percepción de la audición según género  (C15a.1) 

1 Excelente Muy buena Buena Regular Mala Sordo No sabe Total

60- 64
(n=387) 8 30 207 126 15 1 0 387
65-69
(n=345) 4 17 175 129 19 1 0 345
70-74
(n=190) 6 6 76 95 7 0 0 190
75-79
(n=117) 2 5 45 54 11 0 0 117
80-84
(n=83) 0 4 29 38 12 0 0 83
85 +
(n=42) 0 0 11 26 4 0 1 42
TOTALES 20 62 543 468 68 2 1 1164

Figura 7.48. Percepción de la audición según grupos de edad   (C15a.1)
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1
Excelente Muy buena Buena Regular Mala Sordo No sabe Totales

Hombres
(n=442)

9 26 201 183 23 0 0 442

Mujeres
(n=722)

11 36 342 285 45
2

1 722

TOTALES 20 62 543 468 68 2 1 1164

Figura 7.48. Percepción de la audición según grupos de edad   (C15a.1)  %
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51) Figura 7. 49. Autopercepción de la memoria según grupos de edad    B.1 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 Excelente Muy buena Buena Regular Mala No sabe No responde Total

60- 64
(n=376) 11 17 168 158 22 0 0 376

65-69
(n=337) 9 11 121 170 26 0 0 337

70-74
(n=176) 7 1 53 98 17 0 0 176

75-79
(n=104) 4 4 21 59 15 1 0 104

80-84
(n=67) 1 2 15 35 14 0 0 67

85 +
(n=34) 1 0 5 22 5 0 1 34

TOTALES 33 35 383 542 99 1 1 1094

Figura 7. 49. Autopercepción de la memoria según grupos de edad (B.1)
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52) Figura 7. 49. Autopercepción de la memoria según género (B.1) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1
Excelente Muy buena Buena Regular Mala No sabe No responde Totales

Hombres
(n=415)

21 16 163 185 29 1 0 415

Mujeres
(n=679)

12 19 220 357 70
0

1 679

TOTALES 33 35 383 542 99 1 1 1094

Figura 7. 49. Autopercepción de la memoria según género (B.1)
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53) Figura 7.50. Sensación de felicidad en las últimas dos semanas según 
grupos de edad  (c21g) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 SI NO NO SABE TOTAL

60- 64
(n=387) 310 63 14 387

65-69
(n=346) 298 41 7 346

70-74
(n=189) 155 33 1 189

75-79
(n=118) 98 17 3 118

80-84
(n=83) 69 11 3 83

85 +
(n=42) 37 5 0 42

TOTALES 967 170 28 1165

Figura 7.50. Sensación de felicidad en las últimas dos semanas según grupos de edad  c21 g
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54)  Figura 7.50. Sensación de felicidad en las últimas dos semanas según 
género  c21 g 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1
SI NO NO SABE TOTALES

Hombres
(n=442)

377 54 11 442

Mujeres
(n=723)

590 116
17

723

TOTALES 967 170 28 1165

Figura 7.50. Sensación de felicidad en las últimas dos semanas según grupos de edad  c21 g   %
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55)  Figura 7.51. Considera que está bien nutrido según grupos de edad  c22i  
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 SI NO NO SABE TOTALES

60- 64
(n=366) 179 186 1 366

65-69
(n=323) 170 152 1 323

70-74
(n=178) 98 79 1 178

75-79
(n=112) 49 62 1 112

80-84
(n=80) 38 41 1 80

85 +
(n=40) 18 22 0 40

TOTALES 552 542 5 1099

Figura 7.51. Considera que está bien nutrido según grupos de edad  c22i
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56) Figura 7.51. Considera que está bien nutrido según género  c22i 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1
SI NO NO SABE TOTALES

Hombres
(n=421)

213 208 0 421

Mujeres
(n=678)

339 334
5

678

TOTALES 552 542 5 1099

Figura 7.51. Considera que está bien nutrido según género  c22i
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57) Figura    ¿Alguna vez un doctor le ha dicho si tiene algún problema 
nervioso o psiquiatrico por grupo de edad?   (C20.1) 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 Si No No sabe Total

60- 64
(n=) 53 338 0 391

65-69
(n=) 42 304 0 346

70-74
(n=) 27 161 3 191

75-79
(n=) 11 107 1 119

80-84
(n=) 12 71 0 83

85 +
(n=) 4 39 0 43

TOTALES 149 1020 4 1173

56) Figura    ¿Alguna vez un doctor le ha dicho si tiene algún problema nervioso o psiquiatrico por grupo de edad?   (C20.1)
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58) Figura    ¿Alguna vez un doctor le ha dicho si tiene algún problema 
nervioso o psiquiatrico,  según genero? (C20.1) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

1
Si No No sabe Total

Hombres
(n=447)

34 410 3 447

Mujeres
(n=726)

115 610 1 726

TOTALES 149 1020 4 1173

56) Figura    ¿Alguna vez un doctor le ha dicho si tiene algún problema nervioso o psiquiatrico por género   (C20.1)
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