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Interviene personal de salud: Cirujanos Dentistas,
Cirujanos Dentistas en servicio social, Promotores

de Salud y Personal Docente. La salud bucal es parte
integral de la salud
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Es necesario contar con equipo
dental portatil, movil 6 unidad general-
convencional adaptada en la

propia escuela e insumos para

llevar a cabo las actividades.

Ninas y Ninos
sin Caries
en Mexico

Para una Mejor Salud

“Al final de los seis anos de educacion “EG - |
primaria, los escolares estaran libre S |mportante visitar a

de caries” Dentista cada seis meses”

teléfonos: (55)26-14-64-51 y
(55)26-14-64-42

o

Vivir Mejor




Implementando la estrategia del Sistema de A los detectados enfermos se les eliminan los

Atencién Gradual; que tiene como propdsito de focos de infeccion de dientes temporales y
permanentes, con atencion curativa y rehabilitacion.

Situacion actual

detectar el nimero de escolares sanos y

mantenerlos sanos y a los enfermos incrementar

. . N gradualmente el nimero de atencion curativa y
Las nifias(os) Mexicanas(os) a los 12 afios de

edad, presentan un indice de caries dental de 2
piezas con dano en promedio, esto lleva a un
incremento en la presencia de caries dental, a

lo largo de la vida, (Encuesta Nacional de Caries
Dental 2001); y el 60% de los pacientes,
presentan enfermedad periodontal., (Sistema
de Vigilancia Epidemioldgica de Patologias
Bucales, enero del 2007).

rehabilitacion, para lograr la disminucion de indices
de caries y necesidades de tratamiento.

¢Como lograr estar libre de caries?
;A quién esta dirigido?
Con la aplicacion de medidas educativo-preventivas, c q g =

como es el Esquema Basico de Prevencion en Salud
Bucal, que consiste en 5 acciones basicas para este

e A nifias(os) de 1°. a 6°. grado de educacién
grupo de edad:

primaria, iniciando siempre las actividades, con los
escolares de ler. grado de primaria, clasificandolos
en grupos: uno corresponde a nifas(os) sanos,

a estos se les otorga proteccion especifica,
(aplicacidn de selladores de fosetas y educacién
para la salud).

1. Deteccion de placa bacteriana.
2. Instruccion en técnica de cepillado.

3. Instruccidn de uso del hilo dental (nifias(os)
mayores de 8 afios).

4. Enjuagues de fluoruro de sodio al 0.2%.

5. Platicas educativas de Salud Bucal. _ _ o
En escuelas publicas de educacion primaria de 1°.

a 6°. grado, inscritas en el programa; a través del
Convenio Intersectorial, entre la Secretaria de
Educacion Publica y Salud.




