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El llevar a cabo  una reserva de medicamentos y otros insumos es con el motivo de proporcio-
nar a la población una respuesta rápida ante una pandemia de influenza, cabe mencionar que
dicha reserva sólo se utilizará al inicio de la pandemia pues, no existe reserva que pueda cubrir
las necesidades de todo un país y en el caso de los antivirales y vacunas su uso no determinará
el bloqueo de la transmisión del virus, serán las medidas de prevención como el lavado de
manos, manejo de secreciones entre otras las que permitan el control de la infección por el
virus de la influenza.

Para llevar a cabo una reserva estratégica se deben tomar en cuenta los siguientes puntos:

3 Analizar el tipo de agente que amenaza a la población.
3 Estimar la morbi-mortalidad de la amenaza en la población.
3 Calcular las necesidades de la reserva para la respuesta ante una pandemia.
3 Determinar el factor de riesgo que se aplicará ante la pandemia de influenza.
3 Priorizar los objetos de la reserva estratégica y dividir entre el presupuesto.

La respuesta oportuna ante la pandemia de influenza requiere de una reserva de medicamentos,
insumos y vacunas específicos para el tratamiento de dicha enfermedad. Tal reserva debe
existir a nivel federal, estatal y jurisdiccional, exceptuando la reserva de vacuna contra la
influenza.

La reserva debe estar disponible en todo momento y es necesario contar con mecanismos
adecuados para su desplazamiento a cualquier sitio dentro del territorio nacional en donde
se necesite y de acuerdo a las necesidades del evento. Es importante también contar con un
inventario de la reserva y actualizarlo periódicamente.

A continuación se presentan algunas opciones de medicamentos e insumos que deben
conformar la reserva estratégica:

· Mascarilla N95  o similares, guantes, gorros.
· Unidades para cuarentena con camas de lona, cuneros, sábanas, artículos de tocador.
· Antivirales, vacunas y soluciones IV.
· Tanques de oxígeno, ventiladores, máquinas de rayos x portátiles.
· Antibióticos para aquellos con complicaciones, no olvidar almacenar dosis

pediátricas.

Durante el tiempo de que se mantenga la reserva se deben tomar en cuenta aspectos como
los siguientes:

· Si es más práctico tener frascos multidosis o frascos monodosis,
· Llevar a cabo la rotación de medicamentos con fecha de caducidad próxima.
· Las unidades de respuesta deberán ser empaquetadas y codificadas con un color

en especial para su fácil reconocimiento.
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Claves para el almacenaje:

· Adquisición
· Almacenaje
· Distribución
· Inventario
· Mantenimiento y control de calidad
· Restauración
· Disponibilidad
· Logística
· Entrenamiento del personal a cargo




